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FAMILIA & CIA = Gostos, preferéncias e programas em comum encurtam as distincias entre os joVens € seus pais

Quando a amizade € do tamanho familia

Ellane MNbobrega

Antigamente, os programas de
pais e filhos eram bem diferentes.
Cada um tinha sua fribo e freqgiienta-

va lugares diferentes. Hoje, a situa-

a0 estd mudando e as diferencas

entre umnpnrlamenmdnsm&ns
moradores da regiio e o do restante

da familia diminuiram. Muitos com-
partitham roupas, fazem as mesmas
aulas e até freqilentam os mesmos
lugares, como academias e bares.

A jornalista Jane Marinho, 54
anos, e as filhas Renata, 23, e Rafae-
la Esteves, 20 anos, 530 um exem-
plo deste convivio cada vez mais
proximo, principalmente fora de ca-
3. 0 arminio das trés se confunde:
com Renata, Jane divide calcas, ves-
tidos e blusas; com Rafaela, os sapa-
tos e asblusas.

= Meu relacionamento com as
meninas € na base da amizade. A

-
ol

0 amor por um
esporte, a mesma
profissao ou roupas
‘emprestadas servem
de elo na boa relagao

gente se veste de forma parecida, e
claro que acaba acontecendo um in-
tercimbio de roupas. Mas sdo elas
e aprwmtam Mmais o meu Fukar-
l:h-mums.'[hmhémgustamnﬁmm-
to de sair juntas, principalmente pa-
ra ir 2o boliche — conta Jane, confi-
denctando como € o relacionamento
entre elaz, — Procuro estar sempre
prixima, assim ficamos cada vez
mais mtimas. Posso falar tudo para
elas e elas para mim — completa.

Ji o empresirio Marcos Maia
dos Santos, 73 anos, utilizou o es-
porte para se aproximar mais dos fi-
Ihos Marcos, 45 anos, e Carlos
Waitt, 44. Hoje em dia, o que une
amdamshiarms nsﬁ&mseusne
tosé okitesurfe.

— A‘pritica do esporte em co-
MM 3proxima & une muito a fami-
ha. Ewnmntatﬂanmqu&tenma
no nosso dia-a-dia, que € hastante
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A mﬁe Jane Man nho(C) eas ﬁ[haa Rafaela (E) e Renata: gosto comum para roupas. A mae JEEUE EE::-E-EIE Maﬂhacin{Ej eafi Iha Eamlla saem dn trabalho para almﬂr; ar juntas no Fr.nnl_'gg'a

corrido — afirma o patriarca.

Marcos destacada amda a dife-
renca entre a relacio familiar atual e
COmO era antigamente.

- E completamente diferente. A
gente sentava na mesa ¢ as criangas
nao falavam com os adultos. Even-
uulm-&nte,faziammaigumpmgra
Ina juntos — recorda.

GﬂhnMarmsdﬁtamqu&uﬂﬁw
porte também o aproxamou das fi-
Thas Marcela, 16, e Eduarda, 13, que
também praticam o esporte.

— Muitas vezes € aqui na praia
que encontro meu pai. Velejamos
juntos e depois tomamos uma cer-
veja ¢ conversamos. Com as meni- -
nas ¢ a mesma coisa. Muitas vezes
elas pedem dicas do tempo e do

equipamento 2o avd —ele diz,

A unifo e companhia constantes
sio caracteristicas do relaciona-
mento entre 3 mae Jesus Bassols
Machado, 49 anos, e a filha Camila
Bassols Machado, 26 anos. Além de
terem a mesma profissio (correto-
ras de imdveis), as duas adoram fa-
Zer Programas juntas.

— Minha mée & a minha melhor

amiga. A gente construiu um rela-
cionamento muito bacana, e ela
sempre gostou muito de participar
de tudo que acontecia comigo & com
mel IMmae. Sempre foi muito part-
cipativa desde pequena — lembra
Camnila. - Ela me ajuda a escolher as
roupas para trabalhar, e muitas ve-

zes, antes de sair, deixa separado o

que devo usar — conta.
Amae, Jesus, conta que a atitude

de ter os filhos por perto vem desde

-a infincia de Camila e Rafael, 25.

— Desde quando eles eram pe-
quenos, eu e Ronaldo, meu marido,
sempre gostamos de estar perto.

Todo fim de semana levivamoseles
" €03 amigos para Angra dos Reis, e

até Ifuleagamtadavemparaﬂapﬂr
tamento e faz rodizio de pizza. E
sempre um prazer—ela conta, reve-
lando os programas prefendos:

— Exvou muifo ao cinema com a
Camila para ver filme de amor ou
aqueles cabega. Sempre que temos
tempo, tambem nos encontramos
para almogar juntas durante a sema-
na, no Frontera, além dos tradicio-
nais jantares — relaciona.
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Marcos dos Eantuam} Mar-:osa aneta Eﬁusrda’ unlﬁu peln- eﬁpnrte

‘ ‘ A gente se veste
muito parecido e

acaba havendo

um intercambio

de roupas

Jane Mardnhe,
jomnalista

‘ ‘ A prética do

esporte em
comum aproxima
~afamilia. Eum._._

contato a mais

Marcos dos Santos,
CmMpresans

= Papéis
devem ser
respeitados

Especialistas destacam a impor-
tincia de um relacionamento mais
priximo entre pais e filhos.

— E muito saudével para a dini-
rnica familiar que haja amizade, dii-
logo e uma relacio estreita enfre o5
membros da famflia — explica o psi-
quiatra Gustavo Teixeira. - Estudos
comprovam que a melhor preven-
a0 conira o envolvimento dos filhos
com as drogas ¢ uma boa relacio
COm Seus pals —afrma.

Mas o psiquiatra alerta que, ape-
sar da amizade familiar, & necessirio
mtendm*nespag:udﬂ:sﬁ&m

-Emmtumpurtaute saber res-
pﬂtaralumrqlmdemmdecasa.ﬁ
bom que haja uma amizade, mas es-
sarelacio ndo pode ser deigual para
1gual. Os pais tém que tomar cuida-
do com a postura, pois 20 0% maio-
res exemplos para seus filhos. De-
vem ser muto élicos, e também m-
por o respeito. Além disso, & essen-
cial que oz pais estejam atentos para
nao invadic o espago dos filhos —
completa.

A assessora particular Mar-
tha Cruz, 48 anos, revelaque ela
e 0 filho Daniel Simom, 23, cos-
tumam fazer diversos progra-
mas juntos.

-Hujﬁemdiaammmnhuﬂa ho-
rarios dele. Malhamos juntos e,

sempre gue pode, ele me ajuda a or-
ganizar as minhas pendéncias. Eu e
mell mando sempre o esperamos
para jantar, independentemerite do
hordrio - revela a moradora do con-
dominio Le Park. — Mas sempre
respeitamos seu espago.

Damel completa:

— Somos muito unidos ¢ gosta-
mos de nos divertir juntos. :



