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Obra orienta pais a observar € intervir

Emi seu primeiro livro, o neu-
wiatra Gustavo Teixeira, de
Rio Preto, autor do recem-langa-
do titulo “Transtornos Compor-
tamentais na Infincia ¢ Adoles-
céncia”, publicado peln editors
Ruibio, mostra que ndo brinca em
servigo, Jovem ¢ perspicaz, o me-
dico mengulha na busca de novi-
dade que possa de alguma fornma
aliviar, o sofrimento causado por
alguns comportamentos, ainda
sem explicagio, que podem inter-
ferir no desenvolvimento de uma
menie infanul.

Dhai porque, Tetseira, relata lo-
g0 0o infeo de seu livo, que ao
pensar no desenvolvimento infan-
til ele logo imaging uma locomoti-
va cruzando termitdnos desconhe-
cidos e podendo, a qualquer mo-
mento, descurilar ¢ passar a -
Ihar niovos rumos, muitos deles pe-
rigosos ¢ traigoeims. Por isso, sey
empenho em ajudar os pais e edu-
cadores a conhecer um pouco
s sobre o quie leva a0 “descarni-
lamento™ do cérebro. O médico su-
eTe uma observagio precoce dos
comportamentos visando identifi-
car uma possivel mudanga de per-
CUSD, ard qUe 1o menor espago

de tempo seja possivel recolocar a
“Jocomotiva” nos trilhos.

Com base na experiencia ad-
quirida no Setor de Netropsiquia-
ria Infnto-Juvenil da Santa Casa
de Misericrdia do Rio de Janeiro,
o médico descreve de forma que
leigros ¢ pessoas de uma forma ge-
ral possam entender e se possivel
orientar na identificagio ¢ tam-
bém na lida com alteragoes neu-
ropsiquidtricas que afetam criin-
cas ¢ jovens de todas as idades e
sus respectivas familias.

() guia faz uma deserigio dos
Principais Lranslornos comporta-
mentais que podem afetar a crian-
ca e propoe dicas ineressantes que
vio ser (iteis na melhor interpreta-
0 de s1Uag0es muilas veads, sin-
tomas de doengas, que nem sem-
pre sio identificadas, devido a fal-
1 de onentagio. E este, por exem-
ploy 0 caso do “bullying”, que st
relacionado a reacoes de agressivi-
dade, muito comum nas escolas.
Mas que pode apontar para um
transtormno grave de personalida-
de, de conduta. Além d.i:sso,ﬂnm.
ropsiquiatra aborda assuntos Co-
mo déficit de atengio, hiperativi-
dade, drogas e depressio infanti,

ENLre oUlros assuntos.
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O acorselhaments ¢ trév-
mamento de pas ¢ professores
acerca do manepo dos sunto-
micts de desafio ¢ opamgdo emt
casut ¢ o ambiente escolir wio
de extrema tmportincu para
o sucessa do tratamento, Fssa
orentacio aos pa funcuna
como pere “ersnd-los” o de-

SEACOTAJAT  Comporianmenios
desafirdores no filho ¢ encora-
JaT COMPOTIGIMENios ddequa-
dos, amidands na melhona
da relagdo pav-filhos ¢ na d-
minuigdo dos simiomas do
transtorno. A terapua famiar
fambém pode ser associada
ent sHvagies eipecuns quando
o ambiente doméshico esid
comprometdo. Nesses casos o
acompearhomienio famabier ob-
Jetrva melhorar a conmamgco-
(410 ¢ IiEragdo enire o5 mEn-
bros de fomvili, apudear na re-
solugio de confhtos conpugas
¢ famuiliares que comumente
5130 presenies...



